
	
  

Målet med kursen för hunden är att: 

 Förbättring av din hunds fokus och 

motivation  

 Din hund ska börja använda sitt 

huvud och tänka själv. 

 Koordinationen och balansen 

förbättras genom förståelse för sin 

kropp 

 Skapa en självständig hund med 

rätt motivation 

Målet med kursen för dig som handler: 

• Lära dig att arbeta tillsammans 

med din hund. 

• Ta reda på vad din hund tycker är 

kul och vad som motiverar din 

hund 

• Förbättra din timing 

• Hitta en kreativsida hos dig själv 

att träna din hund på 

Foundation 1 
Aktivering & tricks 

Sugen på att lära din hund lite trick? Du 
kanske rent av är intresserad av att träna 
agility med din hund längre fram? Den här 
kursen ger dig möjlighet att aktivera och 
samarbeta med din hund. En bra 
grundträning i vardagen, men är även en 
bra förberedande grund för dig som vill 
fortsätta på agilityspåret eller annan 
hundträning. 

Foundation 1 innehåller en blandning av 
tricks och övningar som kan vara 
användbara i så väl vardagssituationer som 
i hundträningen. Däribland tricks som fot, 
snurra runt, backa, hoppa i en låda, plocka 
upp saker, sitta fint, touch, 8:an och mycket 
mer.  

Alla dessa övningar stärker banden mellan 
dig och din hund. Ni får lära er att 
samarbeta på ett inspirerande och kreativt 
sätt. Övningarna ger hunden förståelse över 
sin egen kropp och hur den kan användas. 
Som handler blir du en bättre hundtränare. 
Du får förståelse och kan belöna din hund i 
exakt rätt tid för maximalt beteende.  

Ett Unikt tillfälle att träna din hund. 

Som mål att stärka bandet mellan hund 
och handler 

Foundation 1 är första steget och kan byggas vidare med Foundation 2 som är 
mer agility anpassad. Med mer hinder inlärningar och handlingstips.  

Foundation 1; Kursen är öppen för hundar 
från 5 månader. Bra förutsättningar är att 
hunden kan leka med leksak, baserna i sitt, 
ligg, stanna, inkallning samt kunna uppföra 
sig väl bland andra hundar. 

Detta är en kurs där ni ska ha kul 
tillsammans. Det sätts inga jobbiga krav utan 
alla utgår från sitt ekipages förmåga och 
utvecklas utifrån denna. Om man vill nå 
maximalt resultat krävs det att man också 
lägger ner lite träning i hemmet. Kanske 
träningspass om 10 min/dag.  

Som deltagare i kursen kommer du även 
lära dig att klicka in din hund så du kan 
använda klicker som hjälpmedel under 
kursen gång för en effektivare träning. 

I KURSAVGIFTEN på 1500kr INGÅR: 

• Klicker 
• Övningsbok 
• 8 instruktörsledda seminarier  

Kursen startar den 27/4 och har plats för 10 deltagare, så det är först till kvarn som gäller. 

Mer information om kursen och anmälan finns på www.agilityfocus.se 


